
Rhetorik für Führungskräfte: Souverän auftreten, überzeugend reden,
schlagfertig kontern

Als Führungskraft muss man in vielen unterschiedlichen Situationen überzeugen, bei Mitarbeitenden,

Vorgesetzten und externen Gesprächspartnern. Dabei ist es heute schwieriger denn je, die Aufmerksamkeit des

Gegenübers zu bekommen, mit Widerstand umzugehen und dabei noch den eigenen roten Faden zu behalten.

Dabei kann man selbst viel tun: Die eigene Körpersprache und Redefähigkeit beeinflussen souveränes Auftreten

und Überzeugungskraft im Berufsalltag. Wie kann man hier die eigene Kommunikation authentisch gestalten?

Was lässt sich am eigenen Auftritt verbessern? Und wie wird man schlagfertiger? Für diese und andere Fragen

vermittelt das Seminar praxisnahe Methoden. 

Schwerpunkte

1. Wie wirken Körpersprache und Stimme überzeugend?

2. Wie wird mein guter Auftritt noch souveräner?

3. Wie gehe ich mit schwierigen Gesprächspartnern um? Mit Beispielen

4. Welche Techniken bringen mehr Schlagfertigkeit? Mit Beispielen

5. Fragen und Beispiele der Teilnehmenden

Preis

170.00 € zzgl. 19% MwSt.

Referent/-in

Mechthild Bülow

Mechthild Bülow, Beraterin für Politik und Wirtschaft, Mediatorin und Buchautorin, langjährige

Führungserfahrung im Senat von Berlin und bei internationalen Unternehmen.

Seminarteilnehmende

Führungskräfte und ihre Vertreter von kommunalen Verwaltungen und Unternehmen

Ort und Datum

Online

09-02-2026 (09:00 - 11:00 Uhr)

BITEG


